
2021

Aldez aurretik emon behar da izena  / Es necesaria la inscripción previa
Zalantzarik edo galderarik euki ezkero / Para más información

Aita Elorriaga 17, behea. Mungia.
637.06.80.74 (Eider)

DATA / FECHA

ORDUA / HORA

TOKIA / LUGAR

Abenduaren 22an, eguaztena / Miércoles, 22 de diciembre

17:00-18:30

Arrietako kultur etxea / Casa de cultura de Arrieta

Profesionalak ez diran jagoleei eta mendekotasun-egoeran dagozan 
pertsonen senideei zuzendutako hitzaldia.
Helburuak:
- Erru-sentimentuak identifiketea.
 - Zergaitik agertzen diran eta horreei zelan aurre egin.
 - Familiako hartu-emonak kudeatzea jagole beharretan.
 - Jagoleen aintzatespen soziala bultzatzea.

FAMILIAKO HARTU-EMONAK ETA ERRU-SENTIMENTUA
 LAS RELACIONES FAMILIARES Y EL SENTIMIENTO DE CULPA

- - - - -
Charla dirigida a personas cuidadoras no profesionales y familiares de personas en situación
de dependencia. 
Objetivos:
- Identificar los sentimientos de culpa.
- Por qué aparecen y cómo afrontarlos.
- Manejo de las relaciones familiares en el cuidado.
- Impulsar el reconocimiento social de las personas cuidadoras.


